CAZ.531.1.2026

Pajeczno, 02.01.2026r.

WYKAZ PORAD GRUPOWYCH ORAZ GRUPOWYCH INFORMACJI ZAWODOWYCH
PLANOWANYCH W I KWARTALE 2026r.

W POWIATOWYM URZEDZIE PRACY W PAJECZNIE

Nazwa i zakres tematyczny

Termin porady

Czas trwania

Grupa docelowa

Efekt porady

Grupowa porada zawodowa

Poznaj siebie i zdobadz zatrudnienie
Zakres tematyczny:

23.01.2026r.

Bezrobotni, ktorzy
chca poznaé swoje
predyspozycje zawodowe oraz

Okreslenie predyspozycji,
zainteresowan, oraz planow
zawodowych

1. Predyspozycje, zainteresowania 1 plany Zgtoszenia do 10.00 -12.00 . kompeﬁe neje, Rozpoznan ie whasnych
q a takze okresli¢ swoje plany oczekiwan
zawo c’_we: . o 22.01.2026r. zawodowe Podniesienie poziomu wiasnej
2. Poznanie siebie droga do wzmocnienia motywacji do poszukiwania
wewnetrznej motywacji. zatrudnienia
Bezrobotni zdobgdg wiedze na
29.01.2026r. temat mozliwosci skorzystania
Grupowa informacja zawodowa Osoby bezrobotne nowo z dofinansowan w PUP np. stazy,
Rynek pracy zgloszenia do 10.00 - 11.00 zarejestrowane w PUP szkolen, srodkow na dziatalnos¢

Zakres tematyczny:
1. Barometr zawodow 2026
2. Pracodawcy i profile ich dziatalnosci.

28.01.2026r.

1 poszukujace pracy

gospodarczg itp. a takze
zapoznajg si¢ z prawami
i obowigzkami osoby
bezrobotne;j.




Grupowa informacja zawodowa

EURES
Zakres tematyczny:

12.02.2026r.

Osoby bezrobotne
zarejestrowane w PUP

Bezrobotni zdobedg wiedz¢ na
temat mozliwosci skorzystania
z dofinansowan w PUP np.

1. Zagraniqzne oferty pracy ' ' ) 1 d 10.00 - 11.00 i poszukujace pracy sta.zy, szk’o’len, srodkow n.a
2. Metody i sposoby poszukiwania pracy za Zgioszenia do dziatalno$¢ gospodarczg itp.
granica 11.02.2026r. a takze zapoznajg si¢ z
3. Bezpieczny wyjazd do pracy za granice prawami i obowigzkami osoby
bezrobotne;.
Grupowa porada zawodowa Osoby, ktore chcg lepiej Zildenfyﬁkow.al.ﬁe swoich
. i 17-18.02.2026r. pozna¢ siebie i $wiadomie gkint,(;w’_umlejémostm ' pasit
Odkrywanie talentow . 10.00-12.00 |  kierowaé swoja Sciezka D IesIente SWOjego typu
Zakres tematyczny: zgloszenia do Jawodowa i 0sobist inteligencji
1. Diagnoza talentow. 16.02.2026r. wodowa 2 Zwigkszenie §wiadomosci
2. Jak odkry¢ i wykorzysta¢ swoj talent. wiasnych osiggnigé
Bezrobotni zdobeda wiedze na
G . . d Osobv bezrob temat mozliwos$ci skorzystania
rupowa informacja zawodowa 26.02.2026r. SO y ezrobotne nowo 2 dofinansowar w PUP np.
zarejestrowane w PUP . . .
Rynek pracy 10.00 - 11.00 stazy, szkolen, srodkow na

Zakres tematyczny:
1. Barometr zawodow 2026
2. Pracodawcy 1 profile ich dziatalnosci.

zgloszenia do
25.02.2026r.

1 poszukujace pracy

dziatalno$¢ gospodarczg itp.

a takze zapoznajg si¢ z
prawami 1 obowigzkami osoby
bezrobotne;.




Grupowa informacja zawodowa

12.03.2026r.

Osoby bezrobotne
zarejestrowane w PUP

Bezrobotni zdobeda wiedzg
na temat mozliwosci
skorzystania z

EURES 10.00 - 11.00 ' ' dofinansowan w PUP np.
Zakres tematyczny: zgloszenia do i poszukujace pracy stazy, szkolen, $rodkow na
1. Zagraniczne oferty pracy 16.04.2025r. dziatalnos$¢ gospodarczy itp.
2. Metqdy 1 sposoby poszukiwania pracy za a takze zapoznaja si¢ z
granica . : prawami i obowigzkami
3. Bezpieczny wyjazd do pracy za granice osoby bezrobotne;.
Okreslenie predyspozycji,
Grupowa porada zawodowa Bezrobotni, ktorzy zainteresowan, oraz planow
p C o , - 17.03.2026 chca pozna¢ swoje zawodowych
Z(Zzzkl:fzi :;;bczleyzzz:o‘badz zatrudnienie e r. predyspozycje zawqdowe oraz Rozpoznanie wlasnych
o . L Zotoszenia do | 10-00 - 12.00 ~ kompetencje, oczekiwai
. Predyspozycje, zainteresowania i plany _g—IS 22023 a takze okresli¢ swoje plany Podniesienie poziomu wlasnej
zawodowe. S " zawodowe motywacji do poszukiwania
2. Poznanie siebie droga do wzmocnienia zatrudnienia
wewnetrznej motywacji.
Bezrobotni zdobeda wiedzg
. . na temat mozliwosci
Grupowa informacja zawodowa 26.03.2026r- Osob?f bezrobotne nowo skorzystania 7
zarejestrowane w PUP ,
Rynek pracy 10.00 - 11.00 dofinansowan w PUP np.

Zakres tematyczny:
1. Barometr zawodow 2026

2. Pracodawcy i profile ich dziatalnosci.

zgloszenia do
25.03.2026r.

1 poszukujace pracy

stazy, szkolen, srodkow na
dziatalno$¢ gospodarczg itp.
a takze zapoznaja si¢ z
prawami i obowigzkami
osoby bezrobotne;.




