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WYKAZ PORAD GRUPOWYCH ORAZ GRUPOWYCH INFORMACJI ZAWODOWYCH 

 PLANOWANYCH W  III KWARTALE 2026r. 

W POWIATOWYM URZĘDZIE PRACY W PAJĘCZNIE 

 

 

Nazwa i zakres tematyczny  Termin porady  
Czas 

trwania 
Grupa docelowa 

 

Efekt porady 

Grupowa porada zawodowa 

ABC biznesu – warunki podejmowania działalności 

gospodarczej 

Zakres tematyczny:  

1. Przedstawienie aktualnych zasad ubiegania się                                        

o jednorazowe środki na podjęcie działalności 

gospodarczej.  

2. Omówienie elementów biznesplanu. 

3. Omówienie elementów wniosku o przyznanie 

jednorazowo środków na podjęcie działalności 

gospodarczej.  

4.  Analiza kryteriów oceny wniosku przyznania środków 

na podjęcie działalności gospodarczej. 

16.07.2026r. 
 

zgłoszenia do 

13.07.2026r. 

 

10.00 - 12.00 

Bezrobotni 

zainteresowani 

otwarciem własnej 

działalności gospodarczej 

 

Zdobycie wiedzy na temat 

zasad ubiegania się o środki               

na podjęcie działalności 

gospodarczej.                   

Poznanie elementów 

biznesplanu oraz wskazówek 

jego tworzenia. 

 Zapoznanie z wnioskiem                

o przyznanie jednorazowo 

środków na podjęcie 

działalności gospodarczej oraz 

z kryteriami jego oceny. 

 

Grupowa informacja zawodowa 

Rynek pracy 

Zakres tematyczny: 

1.  Barometr zawodów 2026 

24.07.2026r. 

 

zgłoszenia do 

23.07.2026r. 

10.00-11.00 
Osoby bezrobotne 

zarejestrowane w PUP 

poszukujące pracy 

Zdobycie wiedzy na   temat 

zawodów deficytowych oraz 

nadwyżkowych na rok 2026. 

Zapoznanie z wyszukiwarkami 

internetowymi na których 



2.  Pracodawcy i profile ich działalności. można poszukiwać 

pracodawców oraz informacji 

na temat ofert pracy. 

Grupowa informacja zawodowa 

EURES 

Zakres tematyczny:  

1. Zagraniczne  oferty pracy. 

2. Metody i sposoby poszukiwania pracy za granicą. 

3. Bezpieczny wyjazd do pracy za granicę. 

 

10.08.2026r. 

zgłoszenia do 

07.08.2026r. 

10.00 - 11.00 

Bezrobotni 

zainteresowani 

podjęciem pracy                      

za granicą 

Uzyskanie  informacji                    

o możliwościach podjęcia 

pracy za granicą. Poznanie 

aktualnych ofert pracy oraz 

warunków życia                             

i zatrudnienia za granicą. 

Grupowa porada zawodowa 

Skuteczna rozmowa kwalifikacyjna 

Zakres tematyczny: 

1. Jak przygotować się do rozmowy kwalifikacyjnej. 

2. Błędy podczas rozmowy kwalifikacyjnej. 

3. Doskonalenie  umiejętności autoprezentacji. 

 

17.08.2026r. 

 

zgłoszenia do 

14.08.2026r. 

10.00 - 12.00 

Osoby młode do 30 roku 

życia, które  

wchodzą na rynek pracy          

i chcą  przygotować się 

do kontaktu                              

z pracodawcą 

Poszerzenie wiedzy na temat 

zasad prowadzenia skutecznej 

rozmowy  kwalifikacyjnej.  

Zdobycie wiedzy na temat 

zasad autoprezentacji. 



Grupowa porada zawodowa 

Odkrywanie talentów 

Zakres tematyczny: 

1. Diagnoza talentów. 

2. Jak odkryć i wykorzystać swój talent. 

 

14-15.09.2026r. 

Zgłoszenia do 

11.09.2026r. 

10.00 - 12.00 

Osoby, które chcą lepiej 

poznać siebie                   

i świadomie kierować 

swoją ścieżką zawodową 

i osobistą 

 

Zidentyfikowanie swoich 

talentów, umiejętności  i pasji. 

Określenie swojego typu 

inteligencji.                      

Zwiększenie świadomości 

własnych osiągnięć. 

Grupowa informacja zawodowa 

Rynek pracy 

Zakres tematyczny: 

1. Barometr zawodów 2026 

2. Pracodawcy i profile ich działalności. 

 

 

25.09.2026r. 

Zgłoszenia do 

24.09.2026r. 

10.00 - 11.00 
Osoby bezrobotne 

zarejestrowane w PUP 

poszukujące pracy 

Zdobycie wiedzy na   temat 

zawodów deficytowych oraz 

nadwyżkowych na rok 2026. 

Zapoznanie z wyszukiwarkami 

internetowymi na których. 

można poszukiwać 

pracodawców oraz informacji 

na temat ofert pracy. 

 

Zgłoszenia oraz szczegółowe informacje - pokój 107  oraz pod numerem tel. 604-144-230 

 


