WYKAZ PORAD GRUPOWYCH
organizowanych w Il kwartale 2011 roku

Nazwa porady grupowej Termin porady grupowej* | Termin przyjmowania zgloszen
Bilans kompetencji 25.05.2011 — 27.05.2011 do dnia 11.05.2011 r.
Poznac siebie 14.06.2011 — 16.06.2011 do dnia 31.05.2011 .

Swoj udzial w poradzie grupowej prosze zglosi¢ u doradcy zawodowego osobiscie

(pokoj nr 5 lub 6) lub telefonicznie: 87-615-03-95.

* w wyjatkowych sytuacjach termin moze ulec zmianie

Grupowa porada zawodowa ,,Bilans kompetencji”

» czas trwania— 3 dni (12 godzin)
» cele grupowej porady zawodowej ,,Bilans kompetencji”
— dokonanie samodzielnej analizy doswiadczen zawodowych przez klienta,
— wyksztatcenie u klienta umiejetnosci samooceny i1 odkrycie swojej orientacji
zawodowej,
— przeanalizowanie 1 ponowne odkrycie przez osoby swojego potencjalu
zawodowego,
— préba budowania wilasnej $ciezki kariery zawodowej,

— uzyskanie cato§ciowego spojrzenia na siebie i swoja sytuacje zawodowa.

Grupowa porada zawodowa ,.,Poznaé siebie”

» czas trwania -3 dni (12 godzin)

» cele grupowej porady zawodowej ,,Pozna¢é siebie”

— okreslenie stopnia motywacji oraz postaw osob poszukujacych pracy,

— poznanie zainteresowan 1 zdolnosci w sferze zawodowe;,

— okreslenie roli wartosci 1 oczekiwan przy wyborze zawodu 1 satysfakcji
z wykonywanej pracy,

— przeanalizowanie 1 ponowne odkrycie przez osoby swojego potencjatu
zawodowego,

— umiejetno$¢ wykorzystywania swojej wiedzy o sobie w planowaniu kariery

zawodowej.



